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Chory czy już zdrowy? Jak to 

zgłosić  

Instrukcja zgłaszania choroby 

Krok 1: Zadzwoń do firmy i agencji pracy tymczasowej 

Zadzwoń do firmy, w której tego dnia pracujesz. Zadzwoń również do swojej agencji pracy 
tymczasowej. Zrób to co najmniej 30 minut przed rozpoczęciem dnia pracy. 

Krok 2: Wyślij e-mail do BackOfficer 

Przed godziną 10:00 wyślij e-mail z informacją o chorobie na adres verzuim@backofficer.nl. 

W wiadomości podaj: 

1. Swoje imię i nazwisko oraz datę urodzenia. 
2. Nazwę agencji pracy tymczasowej. 
3. Powód choroby (nie trzeba podawać szczegółów medycznych). 
4. Jak długo, Twoim zdaniem, nie będziesz w stanie pracować. 
5. W jaki sposób możemy Ci pomóc. 
6. Twój adres i numer telefonu. 
7. Jeśli nie jesteś w domu, podaj adres, numer telefonu oraz dane swojego lekarza 

rodzinnego. 
8. Czy Twoja choroba została spowodowana przez kogoś innego (na przykład w wyniku 

wypadku)? Poinformuj o tym w wiadomości. 

Uwaga: wysyłasz e-mail po godz. 10:00? W takim przypadku oficjalnie spóźniłeś się, a następny 
dzień liczy się jako pierwszy dzień choroby. Nie możesz samodzielnie zadzwonić ani wysłać e-
maila? Wtedy może to zrobić za Ciebie inna osoba. 

Chcesz wyjechać za granicę w trakcie choroby? Musisz to najpierw skonsultować z 
BackOfficer. Dotyczy to również wyjazdu w celu leczenia. 

 

Zgłoszenie powrotu do zdrowia 

Wróciłeś do zdrowia? Wyślij e-mail do BackOfficer na adres: verzuim@backofficer.nl. 

W treści wiadomości podaj: 

1. Swoje imię i nazwisko oraz datę urodzenia 
2. Datę powrotu do pracy 
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Dzięki temu będziemy wiedzieć, że jesteś gotowy do powrotu do pracy. 

Masz pytania dotyczące zgłoszenia choroby lub powrotu do zdrowia? 
Zadzwoń na nasz numer ds. nieobecności: +3185-7991608 
 


